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這學年，葛小繼續以同學全面發展為核心，在課程、活動、獎勵

等方面持續優化，讓同學們既紮實學知識，又能玩得開心、學會

負責、養成好品格：

1. 學習提升：新增中英數增潤課，針對知識薄弱環節補充講解、
強化練習，幫大家鞏固基礎、積累信心；

2. 課間放鬆：小息延長至65分鐘，讓同學們有足夠時間運動、
交流，放鬆身心，以更佳狀態投入後續學習；

3. 精神健康：新設「正念時刻」，每天定時讓同學們靜心深呼吸、
練習專注。我也常走進各班一同參與，看著他們跟隨導航一呼一

吸，課室寧靜平和，好像一片安靜的森林；

4. 玩學之旅：走進葛小生態園當「草藥小神農」，與蜥蜴「曲奇
及小鬆」互動；體驗茶之初、蚊香製作、剪紙等傳統文化；挑戰

攀石、匹克球、平衡車等運動；探索無人機、編程及障礙賽等科

技項目；

5. 走出課室：人文科、科學科開設的「立體課堂」活動，實踐走
出課室的學習，請密切期待下半年結合AI與歷史元素的「絲蠶之
路」活動，科技同時玩轉古文明，同學們肯定覺得新奇又有意思！

6.  葛小將與同學「繼續出走」，今年，我們會走訪珠海、中山、
廣州、四川、北京，感受歷史文化與科技發展，下半年還計劃赴

澳洲體驗特色運動，開闊眼界。

7. 健康校園：持續推進「繩目校園2.0」，關心同學們的飲食習慣。

各位家長，大家好！

還記得9月開學時，同學們滿懷
新鮮與期待走進校園，數月時光

飛逝。今天借著2026新一年的
契機，我們一同回顧學校的新變

化、同學們的成長收穫，也分享

下半年的校園規劃。



努力·奮發向上

衷心許願
AI@GCE

為鼓勵同學奮發向上，學校設有多元化獎學金與獎項，

覆蓋學習、服務、體育、閱讀等領域。不論是品學兼優、

熱心服務，還是在校外比賽中努力拼搏的同學，都能獲

得肯定。我們也特別關注非華語學生，設有積極學習、

參與課外活動的專項獎項。此外，「勤學獎」人人可爭取，

只要同學每天按時上學、按時交作業，就能獲獎。

隨著AI技術普及，新學年葛小嘗試將AI教育融入教學，
對四至六年級同學推出「AI @GCE」試行項目：可協
助同學們改寫作文、給出優化建議，生成趣味圖片讓

學習更生動，既提升學習效率，也讓同學們提前掌握

未來實用技能。

新的一年，我有兩個願望想與大家共勉：

第一，請和我一起多鼓勵同學參加課外活

動，除了考試成績，品格優良、身體健康、

追求探索，這些對同學的一生更為重要；

第二，歡迎大家多與學校溝通，有問題我

們一同解決，有好建議也請隨時告知。

最後，衷心祝願各位家長身體健康、家庭

幸福、萬事順利！祝我們的同學新學年學

有所成、玩得開心、天天進步！

袁慧敏校長

2026年1月2日

每個同學的努力我們都看在眼裡，

每一次小進步都值得被鼓勵！


